
 Formation Friday May 8, 2026  (en español abajo) 
YES – Mary Our Model 

The Secular Franciscans should express their ardent love for her by imitating her complete self-giving 
and by praying earnestly and confidently"  (Rule, Article 9) 
 
Mary is the model of fruitful and faithful love for the entire ecclesial community. Secular Franciscans 
and their fraternities should seek to live the experience of Francis, who made the Virgin the guide of his 
activity. With her, like the disciples at Pentecost, they should welcome the Spirit to create a 
community of love. (OFS Constitutions: Article 16.1, .2) 
 
YES 
Humble servant 
“Behold, I am the handmaid of the Lord.”  
Open to Jesus’s every word and call 
Complete self-giving 
Earnest and confident prayer 
  
YES 
Nothing separated her from Jesus 
She was constantly attentive to her son 
She exemplifies humble service 
She embraced the changes in her life 
  
YES  
Franciscans are called to serve 
  
Discuss the following with a friend or in your fraternity: 
  
+Are you willing to say “YES” to God’s call? 
+Are you willing to say “YES” even when you don’t understand the mystery of the call? 
+How about when the call comes from someone you don’t like? 
+Can you say “YES” when you will not receive recognition or thanks? 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Formación 8 de mayo de 2026 
SÍ - María nuestro modelo 

Los Franciscanos seglares den testimonio de su ardiente amor hacia Ella, por la imitación de su 
disponibilidad incondicional, y en la efusión de una confiada y consciente oración." (Regla, Artículo 9) 

María es modelo de amor fecundo y fiel para toda la comunidad eclesial. Los franciscanos seglares y las 
Fraternidades busquen vivir la experiencia de Francisco, que hizo de la Virgen guía de su vida y de su 
obra; con Ella, como los discípulos en Pentecostés, acojan el Espíritu para realizarse en comunidad de 
amor. (Constituciones Generales de la OFS: Artículo 16.1, .2) 
 

SÍ 

Humilde sierva 
«He aquí la sierva del Señor». 
Abierta a cada palabra y llamada de Jesús 
Entrega total 
Oración ferviente y confiada 
 

SÍ 

Nada la separaba de Jesús 
Siempre estaba atenta a su hijo 
Es un ejemplo de servicio humilde 
Aceptó los cambios en su vida 
 

SÍ 
 
Los franciscanos están llamados a servir 
 
Comente lo siguiente con un amigo o en su fraternidad: 
 
+¿Está usted dispuesto a decir «SÍ» a la llamada de Dios? 
+¿Está dispuesto a decir «SÍ» incluso cuando no comprendes el misterio de la llamada? 
+¿Y si la llamada proviene de alguien que no le cae bien? 
+¿Puede decir «SÍ» cuando no reciba reconocimiento ni agradecimiento? 
 


