Communications Part 2: Social Media (en espafiol abajo) January 31, 2025 Please share with your local fraternity

The OFS USA National Priorities for 2022 to 2025 are, "Vocations, Communications and Relationships."
H#OFS, #Francis, #Justice, #Peace, #Love
Thank you to Layna Maher, OFS, Chair, National Formation Commission for preparing this piece.

This Formation Friday looks at Social Media communications and offering an opportunity to reflect on our posts and
perspective as Catholics and Secular Franciscans.

Imagine if St. Francis had a Facebook page. What do you think he would he be posting? How would St. Francis give
praise to God and creation? How would he show solidarity with the poor and marginalized? How would he respond to
injustice? It can be easy to be kind and loving as we go along with those that think like we do. When it comes to those
we disagree with, however, we may also find it easy to justify lashing out with anger or condemnation. St. Francis once
again gives us clear guidance on how we should go about things.

FA:ED, vol. 1, 72 The Earlier Rule, [Chapter XI: The Brothers Should Not Revile or Detract, But Should Love One Another]
1Let all the brothers be careful not to slander or engage in disputes; 2let them strive, instead, to keep silence whenever
God gives them the grace.

FA:ED, vol. 1, 102 from the Later Rule 1°% counsel, admonish and exhort my brothers in the Lord Jesus Christ not to
quarrel or argue or judge others when they go about in the world; *but let them be meek, peaceful, modest, gentle, and
humble, 2™ 214 speaking courteously to everyone, as is becoming.

Pope Francis counsels us “It is necessary to overcome the tendency to “discredit and insult opponents from the outset
[rather] than to open a respectful dialogue” in his Message for the 57th World Day of Social Communications. Let us
move from the potential for negativity and embrace the positive potential as we’re guided in the Encyclical Letter Fratelli
Tutti 2%°“In today’s globalized world, the media can help us to feel closer to one another, creating a sense of the unity of
the human family which in turn can inspire solidarity and serious efforts to ensure a more dignified life for all...”

Let us stop and think before we post or comment. Or maybe decide it’s best to not comment or reply, but respond with
a silent prayer. We can choose to use social media for good. Social media can help those in isolation feel connected. It
can also be a great platform to share spiritual resources and come together in prayer. We can evangelize and share the
Good News with how we show respect for all of God’s creation and cultivate the Franciscan spirit of peace. We can also
use social media to show love and solidarity with our brothers and sisters in the world.

From the Gospel of John 13:35 “This is how all will know that you are my disciples, if you have love for one another.”

From the OFS Rule Article 14 Secular Franciscans, together with all people of good will, are called to build a more
fraternal and evangelical world so that the kingdom of God may be brought about more effectively. Mindful that anyone
“who follows Christ, the perfect man, becomes more of a man himself,” let them exercise their responsibilities
competently in Christian spirit of service.

Reflect and discuss in your fraternity or comment in your journal.

+ Is the face of Christ visible on my Facebook or social media page?
+ How much love and peace am | sowing?
+ Are my posts and comments building a more fraternal world?

Y


https://www.franciscantradition.org/francis-of-assisi-early-documents/the-saint/writings-of-francis/the-earlier-rule/87-fa-ed-1-page-72
https://www.franciscantradition.org/francis-of-assisi-early-documents/the-saint/writings-of-francis/the-later-rule/118-fa-ed-1-page-102
https://press.vatican.va/content/salastampa/en/bollettino/pubblico/2023/01/24/230124a.html

Comunicaciones Parte 2: Las Redes Sociales 31 de enero de 2025
Por favor comparta con su fraternidad local

Las prioridades nacionales de OFS USA para 2022 a 2025 son " vocaciones, comunicaciones y relaciones " .
H#OFS, #Francisco, #Justicia, #Paz, #Amor
Gracias a Layna Maher, OFS, Presidenta de la Comisidon de formacidn nacional por preparar esta materia.

Esta formacion semanal analiza las comunicaciones de las redes sociales y ofrece la oportunidad de reflexionar sobre
nuestras publicaciones y nuestra perspectiva como catdlicos y franciscanos seglares.

Imaginese si San Francisco tuviera una pagina de Facebook. ¢ Qué cree que estaria publicando? ¢ Cdmo alabaria San
Francisco a Dios y a la creacion? ¢ COmo mostraria su solidaridad con los pobres y marginados? ¢ Cdmo responderia a la
injusticia? Puede ser facil ser amable y carifioso con aquellos que piensan como nosotros. Sin embargo, cuando se trata
de aquellos con los que no estamos de acuerdo, también puede que nos resulte facil justificar arremeter conira o
condena. San Francisco una vez mas nos da una guia clara sobre cdmo debemos hacer las cosas.

FA:ED, vol. 1, 72 La regla no bulada, [Capitulo XI:] Y todos los hermanos gudrdense de calumniar y de contender de
palabra (cf. 2 Tim 2,14); ’empéfiense, mds bien, en guardar silencio siempre que Dios les conceda la gracia.

FA:ED, vol. 1, 102 de la Regla bulada [Capitulo III:] *° Aconsejo de veras, amonesto y exhorto a mis hermanos en el Sefior
Jesucristo que, cuando van por el mundo, no litiguen ni contiendan con palabras (cf. 2 Tim 2,14), ni juzguen a los

otros; 1sino sean apacibles, pacificos y moderados, mansos y humildes, hablando a todos honestamente, como conviene.
El Papa Francisco nos aconseja “Es necesario superar la tendencia a “desacreditar e insultar a los opositores desde el
principio [en lugar de] abrir un didlogo respetuoso” en su Mensaje para la 572 Jornada Mundial de las Comunicaciones
Sociales .

Pasemos del potencial de negatividad y abracemos el potencial positivo como nos guia la Carta Enciclica Fratelli Tutti 2%

“En el mundo globalizado de hoy, los medios pueden ayudarnos a sentirnos mas cerca unos de otros, creando un sentido
de unidad de la familia humana que a su vez puede inspirar solidaridad y esfuerzos serios para asegurar una vida mas
digna para todos...”

Detengdmonos y pensemos antes de publicar o comentar. O tal vez decida que es mejor no comentar ni responder, sino
responder con una oracidn en silencio. Podemos elegir usar las redes sociales por lo bueno. Las redes sociales pueden
ayudar a las personas aisladas a sentirse conectadas. También puede ser una gran plataforma para compartir recursos
espirituales y unirse en oracion. Podemos evangelizar y compartir la Buena Nueva con la forma en que mostramos
respeto por toda la creacion de Dios y cultivamos el espiritu franciscano de paz. También podemos usar las redes
sociales para mostrar amor y solidaridad con nuestros hermanos y hermanas en el mundo.

Del Evangelio de Juan 13:35 “En esto conocerdn todos que sois mis discipulos, si tuviereis amor los unos con los otros.”

De la Regla OFS Articulo 14 “Liamados, juntamente con todos los hombres de buena voluntad, a construir un mundo mds
fraterno y evangélico para la edificacion del reino de Dios, conscientes de que “quien sigue a Cristo, Hombre perfecto, se
hace a si mismo mds hombre”, cumplan con competencia las propias responsabilidades con espiritu cristiano de
servicio.”

Reflexione y comente en su fraternidad o comente en su diario.

+ ¢Se ve el rostro de Cristo en mi pagina de Facebook o redes sociales?

+ ¢Cuanto amor y paz estoy sembrando?

+ ¢Mis publicaciones y comentarios estan construyendo un mundo mas fraterno?
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