
Formation Friday November 4, 2022   
Please share with your fraternities (En español abajo) 
 
Focus on the Admonitions  (#23, 24, and 25) 
 
https://franciscantradition.org/francis-of-assisi-early-documents/the-saint/writings-of-francis/the-undated-writings/the-

admonitions/152-fa-ed-1-page-136  

 
[XXIII: Humility] 

1Blessed is the servant who has been found as humble among his subjects as he was among his masters. 
2Blessed is the servant who always remains under the rod of correction. 
3Faithful and prudent is the servant Mt 24:45 who does not delay in punishing himself for all his offenses, 

inwardly through contrition and outwardly through confession and penance for what he did. 

 

[XXIV: True Love] 
 
1Blessed is the servant who loves his brother as much when he is sick and cannot repay him as when he is well 
and can repay him. 
 
[XXV: The Same Point] 
 
1Blessed is the servant who loves and respects his brother as much when he is far away from him as when he 
is with him, and who would not say anything behind his back that he would not say with charity in his 
presence. 
 
Questions to discuss or to answer in your journal 
 
+ Come, Holy Spirit! Open my mind and heart as I contemplate Admonition XXIII.  

• When I am in a position of leadership, how do I treat those who are working with me?  

• How can I prevent “power” from going to my head? 

• In what way can I examine my day to help my daily conversion? 

• Do I make frequent use of the Sacrament of Reconciliation? How do I prepare myself? 
 
+ Admonitions XXIV and XXV— 

• How do I love my brothers and sisters? 

• How do I love the brothers and sisters whom I don’t particularly like? 

• How do I resist gossip or just talking about others’ shortcomings? 
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Enfoque en las admoniciones de San Francisco  (Admoniciones 23, 24 y 25) 

https://www.franciscanos.org/esfa/escritossf.html#adm  

Cap. XXIII: De la humildad 
 
1Bienaventurado el siervo a quien se encuentra tan humilde entre sus súbditos, como si estuviera entre sus 
señores. 2Bienaventurado el siervo que permanece siempre bajo la vara de la corrección. 3Es siervo fiel y 
prudente (cf. Mt 24,45) el que, en todas sus ofensas, no tarda en castigarse interiormente por la contrición y 
exteriormente por la confesión y la satisfacción de obra. 
  
Cap. XXIV: Del verdadero amor 
 
Bienaventurado el siervo que ama tanto a su hermano cuando está enfermo, que no puede recompensarle, 
como cuando está sano, que puede recompensarle. 
  
Cap. XXV: De nuevo sobre lo mismo 
 
Bienaventurado el siervo que ama y respeta tanto a su hermano cuando está lejos de él, como cuando está 
con él, y no dice nada detrás de él, que no pueda decir con caridad delante de él. 
 
 
Preguntas para platicar o responder en su diario 
 
+ ¡Ven, Espíritu Santo! Abre mi mente y mi corazón mientras contemplo la Admonición XXIII. 
 

• Cuando estoy en una posición de liderazgo, ¿cómo trato a los que trabajan conmigo? 
• ¿Cómo puedo evitar que el “poder” se me suba a la cabeza? 
• ¿De qué manera puedo examinar mi día para ayudar a mi conversión diaria? 
• ¿Hago uso frecuente del Sacramento de la Reconciliación? ¿Cómo me preparo? 

 
+ Advertencias XXIV y XXV— 
 

• ¿Cómo amo a mis hermanos y hermanas? 
• ¿Cómo amo a los hermanos y hermanas que no me agradan particularmente? 
• ¿Cómo resisto los chismes o simplemente hablar de las deficiencias de los demás? 
 


